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ИНСТРУКЦИЯ №7 

ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ И ПРАВИЛАМ ПОВЕДЕНИЯ  

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ В КАБИНЕТЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 

 

I. Общие требования безопасности 

1. Соблюдение данной инструкции обязательно для всех учащихся, занимающихся в 

кабинетах для индивидуальных занятий. 

2. Учащиеся приходят в школу в чистой одежде и сменной обуви. 

3. Верхнюю одежду и первую обувь учащиеся оставляют в гардеробе. 

4. Учащиеся должны спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и 

выходить из кабинета. 

5. Не загромождать проходы сумками и портфелями. 

6. Не включать самостоятельно электроосвещение и технические средства обучения (ТСО). 

7. Не открывать самостоятельно форточки и окна. 

8. Не трогать руками электрические розетки. 

9. Травмоопасность в кабинете может возникать: 

- при включении электроосвещения 

- при включении приборов ТСО 

- при переноске оборудования и т.п. 

10. Не приносить на занятия посторонние, ненужные предметы, чтобы не отвлекаться и не 

травмировать своих товарищей. 

11 .Не играть в кабинете на переменах в подвижные игры. 

12.Не садиться на трубы и радиаторы водяного отопления. 

13. Во время перемены учащиеся переходят в другой кабинет (согласно расписанию) и 

готовятся к следующему уроку. 

14. В коридорах учащиеся не должны мешать спокойному движению, не бегают, на кричат, 

на сорят. Нельзя бегать по лестницам и коридорам, кричать и толкаться. Во время перемены 

учащиеся должны спокойно отдохнуть. 

15. Все школьное имущество (мебель, инструменты, учебники) учащиеся обязаны беречь. В 

случае порчи виновный восстанавливает или оплачивает испорченное. 

 

II. Запрещается: 

1. Приносить, передавать или использовать оружие, спиртные напитки, табачные изделия, 

токсичные или наркотические вещества. 

2. Использовать любые средства и вещества, которые могут привести к взрывам и пожарам. 

3. Применять физическую силу для выяснения отношений, запугивания или 

вымогательства. 

4. Производить любые действия, влекущие за собой опасные последствия для окружающих. 

5. Совершать действия, наносящие ущерб физическому здоровью и противоречащие 

моральным и этическим нормам культурного человека. 



6. Пользоваться мобильными телефонами во время учебного процесса. В случае нарушения 

телефон изымается преподавателем до окончания занятия. 

III. Требования безопасности во время занятий 

1. Внимательно слушать объяснения и указания преподавателя. 

2. Соблюдать порядок и дисциплину во время урока. 

3. Не включать самостоятельно приборы ТСО. 

4. Не переносить оборудование и ТСО . 

5. Поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте. 

6. Общение учащихся с преподавателями и между собой строится на взаимном уважении и 

соблюдении правил этикета. Грубая речь в школе недопустима. 

 

IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

1. При возникновении аварийных ситуаций (пожар и т.д.), покинуть кабинет по указанию 

учителя в организованном порядке, без паники. 

2. В случае травматизма обратитесь к преподавателю за помощью. 

3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщите преподавателю. 

 

V. Требования безопасности по окончании занятий 

1. Приведите своѐ рабочее место в порядок. 

2. Обо всех недостатках, обнаруженных во время занятий, сообщите учителю. 

3. Выходите из кабинета спокойно, не толкаясь, соблюдая дисциплину. 


